
Глава 21 — Каков план вашей жизни?

Дыхание Бена стало учащаться, так как нервы брали верх.

Все было так же, как и в прошлый раз… за одним исключением — глаза Бена были
спокойными.

«Глубоко вдохни», — напомнил он себе. Он медленно вдыхал и выдыхал, пока все ждали, когда
он начнет. Другие студенты смотрели друг на друга, некоторые шептались между собой,
некоторые качали головами.

«Он действительно сможет это сделать? Мы должны просто пропустить его.»

«Этот парень снова собирается выставить себя дураком…»

«Публичные выступления не для всех. Людям нужно знать свои слабости.»

Даже профессор нахмурился, задаваясь вопросом, должен ли он дать Бену предлог, чтобы он
не так сильно опозорить себя.

Миюки сжала кулаки.

Захари заметил ее беспокойство и нахмурился: «Эта сука собирается пойти со мной на
свидание, а она все еще беспокоится о другом мужчине? Как только я уложу ее в постель, я
научу ее хорошим манерам!» Он наклонился к ней. «Миюки, я думаю, мы пойдем в
итальянский ресторан… Тебе нравится итальянская кухня?»

Миюки не ответила.

Бен слышал весь шепот. Он видел все пессимистические взгляды.

Он все игнорировал. Все, над чем он был сосредоточен, — это попытки успокоить свое тело.
Несмотря на то, что у него было два года опыта обучения, это не означало, что он получил два
года практики.

Его телу нужно время, чтобы приспособиться к давлению. Иногда нервничали даже ветераны-
ораторы. Несмотря на нервный хаос, Бен не запаниковал. Он ожидал этого и знал, как с этим
справиться.

Каждый глубокий вдох немного расслаблял его. Дрожащими руками он сделал глоток воды и
прошел несколько шагов. Он мысленно прокрутил свою речь. «Ты знаешь материал наизусть.
Нет причин нервничать. Все получится! Он дал себе уверенное утверждения.

Поставив воду, Бен снова и снова сжимал, и расслаблял мышцы рук, истощая их, чтобы они
перестали дрожать. Он закрыл глаза и представил успешную речь. Всем этим методам Бен
научился чтобы справляться с нервозностью.

С точки зрения зрителей, Бен стоял уже слишком долго.

Захари наклонился к профессору и сказал: «Профессор, мы должны усадить его. Он не сможет
этого сделать.»

Профессор нахмурил брови, глядя на Бена. Он заметил, что Бен использовал техники, но
попытка успокоиться и добиться успеха — это две разные вещи. Было бы несправедливо дать



ему больше времени по отношению к остальным. «Может, ему пора уже сесть?»

Бен все еще стоял впереди класса с закрытыми глазами и глубоко вздыхал.

Бормотание студентов стало более интенсивным.

Услышав это, профессор вздохнул. Он отвечал за всех своих учеников. И не мог уделить Бену
еще больше времени. Профессор наклонился вперед на своем столе и посмотрел на Бена
виноватыми глазами. Он открыл рот, чтобы попросить Бена уйти.

В этот момент Бен открыл глаза!

Как эксперт в этой области, профессор заметил разницу в этих глазах — теперь они были
спокойны!

Бен больше не нервничал! Техника сработала!

Бен показал спокойную и уверенную улыбку. «Это снег.» Его взгляд кружил по комнате,
встречаясь глазами с каждым человеком в аудитории. После того, как он посмотрел на всех, в
комнате воцарилась тишина. Больше никто не шептался.

В глазах и языке тела Бена было что-то неотразимое. Он привлекал всеобщее внимание,
останавливая ход их мыслей. Они хотели знать, что он будет делать дальше.

Когда сцена была подготовлена, раздался голос Бена. Он твердо сказал: «Я хочу задать вам
вопрос…»

Толпа зацепилась за его слова.

«Каков ваш жизненный план?»

Толпа была задумчива.

Бен продолжил: «Это самый важный и решающий период в вашей жизни. Ибо то, что вы
делаете сейчас, и то, что вы решите сейчас в этом возрасте, вполне может определить, каким
путем пойдет ваша жизнь…

И вопрос в том… есть ли у вас надлежащий, прочный, и здравый план.

И я хочу предложить вам… некоторые вещи, которые должны быть в вашей жизненной
программе…»

Когда Бен говорил, его тон становился сильнее, он жестикулировал руками.

«Первое место в плане вашей жизни должна занимать…

Глубокая вера… в собственное достоинство, свою ценность и ваше собственное некое
подобие… Не позволяйте никому заставлять вас чувствовать, себя ничтожными!»

Эти слова нашли отклик у Бена и у всех молодых людей в этой комнате, которые изо всех сил
пытались найти свое место в мире.

Три недели назад Бен был никем, неудачником, которого мир и все вокруг него избивали и
отвергали. На его голову упала система, но вместо благословения это была гильотина! Он



сдался? Он приготовился умереть? Нет! Даже если бы он умер через неделю, он все равно
провел бы каждый день своей оставшейся жизни, двигаясь вперед, сражаясь и живя! Это было
то, что он хотел передать каждому здесь!

«Всегда считайтесь, со своим мнением… Всегда помните, что вы чего-то стоите… и всегда
знайте, что ваша жизнь имеет жизненное значение!»

Все перестали дышать! У Захари отвисла челюсть! Глаза Миюки сияли! Профессор сел на стул,
его широко раскрытые глаза смотрели на Бена! Все ученики испытали сильнейшее желание в
груди! Кто из них не был отшит? Кто из них не боялся? Эти слова были нацелены на их души!

«Во-вторых… В своем жизненном плане в качестве основного принципа вы должны иметь
решимость достичь совершенства в различных сферах деятельности.

По прошествии дней и лет вы будете решать, что вы будете делать в жизни — чем будет ваша
жизненная работа.

И как только вы узнаете, что это будет, поставьте перед собой задачу сделать это, и делать это
хорошо, как если бы Всемогущий Бог призвал вас в этот конкретный момент истории сделать
это!» Бен на мгновение остановился, чтобы снова посмотреть в глаза каждому.

«Будь кустом, если ты не можешь быть деревом!

Если ты не можешь быть шоссе, просто будь тропой!

Если ты не можешь сиять, как солнце, сияй, как звезда!

Потому что вы выигрываете или проигрываете не по размеру!

Будь лучшим, кем бы ты ни был!»

Профессор ахнул!

Сердца студентов бились! Их дыхание перехватывало! Сжимались кулаки!

Захари сжал края своего стола, чувствуя, что ситуация выходит из-под контроля.

Глаза Миюки стали красными.

Кто из них был уверен в своем будущем? Кого из них не остановил этот огромный город? Кто из
них не видел мечту, сокрушенную тяжестью мира, заставившую их идти более «реалистичным
путем»?

Они хотели преуспеть! Они хотели чувствовать себя важными!

Настало последнее действие Бена.

«И наконец, в планах вашей жизни должна быть… приверженность вечным принципам
красоты, любви и справедливости…

Что ж… жизнь ни для кого из нас не была хрустальной лестницей. Но мы должны продолжать
двигаться. Мы должны продолжать идти…

Если ты не умеешь летать, беги.



Если вы не можете бегать… идите.

Если вы не можете ходить! Ползите!

Но обязательно! Продолжайте двигаться!»

…

Бен закончил. Он адаптировал и прочитал часть речи великого доктора Мартина Лютера
Кинга-младшего. Он выдохнул. Все кончено.

В комнате долгое время было тихо…

Затем студент встал. Он посмотрел на Бен.

* Хлопок * * Хлопок * Студент начал хлопать.

Как только он это сделал, все проснулись. Вскоре вся публика стояла.

Раздались бурные аплодисменты!
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