
Глава 2. Первая помощь.

Это было за пару недель до того, как должна была начаться школа, и мы с друзьями не с
нетерпением ждали окончания летних каникул. Я поехал на велосипеде к дому моего приятеля
Джейка Лихая, надеясь собрать достаточно парней для игры в бейсбол. Я бросил велосипед на
землю, подошел к входной двери и постучал. Не было никакого ответа, но, когда я шел обратно
по тротуару к моему велосипеду, я услышал какой-то шум с поля позади его дома. Я подошел к
заднему дворику и увидел младшую сестру Джейка, Кайлу и двух ее друзей, играющих с
футбольным мячом. Кайле было тринадцать, и она только училась играть в футбол. Она была на
поле, когда я работал судьей в предыдущую субботу, как и ее два друга.

Я собирался развернуться и продолжить поиски, когда Кайла оглянулась и увидела меня. Она
начала махать рукой и звать меня.

"Шон! Ты можешь нам помочь?"

Я вздохнул и начал идти обратно на поле. Когда я приближался к ним, я снова посмотрел на
трех девушек. Кайла была около 5 '4"(ПП: это в футах, примерно 164.5), стройная и
спортивная, с длинными светлыми волосами, которые достигали середины ее спины. Ее волосы
были такими бледными, что они были почти белыми, и она носила их в хвостике. Она была
одета в свободную майку и короткие шорты, которые выглядели так, как будто они были
достаточно плотными, чтобы подавить ее кровообращение. Я знал ее довольно хорошо, так как
она была сестрой одного из моих лучших друзей, но это было будто бы я видел ее в первый раз.
Черт, я думал про себя, она уже не тот торчащий вокруг маленький ребенок, которого я видел
раньше”.

С ней были Джейми Джекс, которой было четырнадцать, и двенадцатилетняя сестра Джейми
Тара, которые жили по соседству с Лихаями. Джейми была короче, едва высотой в пять футов
(ПП: 152,4), но у нее была более взрослые формы. Ее бедра не были стройными, как у Кайлы,
но ее сиськи были гораздо более выраженными. У нее были темно-коричневые, слегка
вьющиеся волосы, срезанные до плеч, с густой челкой, задевающей брови. Тара была еще
короче, но гораздо тоньше, чем ее сестра. Она только развивалась и еще не расцвела до
размеров Джейми. Она всегда держала ее темные волосы подстриженными очень коротко, но
была в процессе позволить им вырасти. Это придало ей немного дикий вид. Из них двух, Тара
была более атлетичной, ведь играла в футбол и другие виды спорта ещё с детского сада.

Кайла пыталась жонглировать (ПП: решил оставить так, но, если кому поможет, у меня в
городе это называют ‘набивать’ мяч) футбольным мячом, подбивая его коленом и не имея в
этом большого успеха, как я мог видеть. После того, как он отскочил от нее еще раз, она
повернулась ко мне и сказала: "Не мог бы ты показать мне, как это сделать? Джейми и я
действительно испытываем трудности в изучении этого".

Тара немного пыхтела и сказала: "Да, эти неуклюжие ничего не могут сделать. Мы пытались
передать мяч друг другу, не давая ему ударить по земле, и Джейми с Кайлой продолжали
пропускать его."



- Ну, - сказал я ей, - ты тренируешься дольше, чем они, Тара. То, что они не могут передать мяч
по воздуху, не означает, что они не могут передать мяч на земле, не так ли?"

- Нет, не совсем, я думаю, - ответила она. "Но навыки жонглирования по-прежнему важны, по
мнению моих тренеров."

- Конечно, - сказал я. "Жонглирование полезно для зрительно-моторной координации. Или я
должен сказать координации рук и глаз (ПП: суть в том, что сначала он сказал hand-eye
coordination, что я и перевёл, во втором же случае он говорит foot-eye coordination. Первый
вариант переводится, второй нет, поэтому я оставил так. Если кто-то не понял, это была тип
шутка...ы)?"Все три девушки хихикнули. "Но, - добавил я, - Я знаю много действительно
хороших игроков, которым трудно жонглировать. Это всё ещё сводится к различным навыкам,
необходимым для жонглирования по сравнению с бегом и дриблингом и ударами по мячу."

При этом я ударил правой ногой и выбил мяч из воздуха, когда Кайла пытался жонглировать.
Мяч отскочил от моих шнурков (ПП: здесь laces) вверх по воздуху. Я поймал и вёл его на
несколько ярдов. Тара визжала, когда я выгонял (kicked out), а затем побежала за мной, чтобы
попытаться забрать мяч. Я сигнализировал Кайле, чтобы она открылась, держа спину между
мячом и Тарой, и дал пас по полю Кайле, когда она прошла мимо испуганной Джейми. Джейми
побежал за ней, и игра была продолжена. Это было два-на-два удержание мяча, обычная
футбольная тренировка среди многих тренеров в нашей крае, Кайла и я против Джейми и ее
сестры, Тары.

Несколько минут в игре, я собирался передать мяч, когда я услышал крик Кайлы, а затем
глухой стук. Мы все остановились и посмотрели, чтобы увидеть, как она катится на спину,
держа ее за ногу и мучаясь от боли.

- Что случилось, Кей? - Закричала Тара, когда подбежала к своей подруге.

- Не знаю, - сказала она, стиснув зубы. "Я думаю, что я споткнулась о камень и потянула
мышцу ноги".

- Дай посмотреть, - сказал я, когда подбежал к ней. Будучи самым старшим и принимая ранее
первую помощь в качестве части моей подготовки рефери, я, естественно, собирался взять на
себя ответственность за ситуацию. Я опустился на колени рядом с ней и спросил ее, какие
мышцы она травмировала.

Она замешкалась, потом, почти смущаясь, сказала: "Моя... мышца бедра, я думаю".

Я держал ее ногу у колена обеими руками и пытался выпрямить ее ногу. Она мучилась от боли,
все еще держась за верхнее бедро. Она могла согнуть ногу без какого-либо дискомфорта в
колене, за что мы все были благодарны, хотя мы могли видеть, что она в некоторой степени
испытывала боль от ее выпрямления ноги.



- Ты можешь стоять?" - я спросил.

- Не знаю, но я попробую, - ответила она. Я протянул руки, чтобы она схватилась, в то время
как Джейми и Тара схватили по руке, чтобы помочь ей встать на ноги.

- УФ!" - она чуть не упала на меня, когда попыталась перенести немного веса. Я схватил ее за
талию и поднял.

"Вот, Кайла, просто держись за меня. Я помогу тебе войти в дом", - сказал я.

- Тебе придется помочь мне ходить, - сказала она мне, прислонившись ко мне. "Надеюсь, я не
слишком тяжелая", - добавила она.

"Маленькая pipsqueak как ты?" - я дразнил ее. - “Давай, squirt, я держу тебя." (ПП: окей, здесь
немного тяжело для меня. Первое слово означает ‘что-либо незначительное’ и я не смог
подобрать подходящее слово, не меняя при этом ничего. Второе, как показывает переводчик,
толи шприц, толи ничтожный человек. Сложна. Читайте как хотите)

Я перешел к ее болящей стороне, схватил ее за талию и помог ей идти, когда она ковыляла к
ее дому. Потому что мы бегали, мы оба были немного потными. Моя хватка скользила по моей
руке у ее талии, и она медленно скользила вниз немного за раз. В первый раз, когда это
произошло, Моя рука, естественно, нашла удобное место для захвата, пока мне вдруг не
пришло в голову, что я держусь за ее маленькую грудь. Я остановился, растерялся и перенес
ее на другую сторону. Мой разум наводнился противоречивыми чувствами. Это Кайла, в конце
концов, младшая сестра моего приятеля Джейка. Что я делаю, чувствуя это? И, кстати, почему
я не чувствую на ней лифчик? А что, если она заметит? Что она скажет? Она расскажет
Джейку, что я сделал, пока она была беспомощна? Господи, какая дилемма. Я хотел помочь, но
не хотел попасть в неприятности.

Но потом я почувствовал, как она снова соскользнула, и когда она это сделала, ее грудь снова
соскользнула прямо в мою ладонь. Я снова остановился, притворяясь, что устал, и снова
поменял свою хватку. После этого я подумал, что слышал - или чувствовал - ее хихиканье.
Однако я мог ошибиться.

Мы пробрались в их семейную комнату, и я усадил ее на диван. Я положил несколько подушек
позади нее, чтобы она могла сидеть более комфортно. Я пошел на кухню и получил большие
стаканы воды для нас обоих.

"Где все?” - Я спросил ее.

"Папа на работе, мама и Джейк пошли за покупками для школьной одежды, - сказала она.
"Шон? Не могли бы вы помассировать мне эту ногу?"



Она выглядела такой ушибленной и уязвимой. Как я могу отказаться? Я опустился на колени и
начал нежно массировать ее ногу прямо над коленом. Ее шорты были очень плотными, и они
закончились всего на дюйм (ПП: 2,5 см) или около того от стыка ее ног. Ее кожа была
невероятно мягкой и гладкой, а большие мышцы бедра под кожей были податливыми.

“Ох, это хорошо, - вздохнула она. - Немного выше, пожалуйста?" Ее голова была на подушке, и
глаза были закрыты. Я проделал свой путь вверх по ее ноге, от ее колена до середины бедра.

"Где больше всего болит, Кайла?"Я спросил.

"Выше. Я не думаю, что это так плохо. Я думаю, это может быть просто судорога. Окажи мне
услугу, Шон? В ванной на верхнем этаже, в коридоре, есть бутылка жидкой мази. Не мог бы ты
пойти и взять её, и втереть это в мою ногу для меня?"

“Конечно”, - сказал я. Я побежал вверх по лестнице в ванную и порылся в шкафу, пока не
нашел мазь. Я также взял пару полотенец и мочалки. Я намочил одну мочалку в холодной воде
и все вынес вниз.

Когда я вернулся в комнату, Кайла сидела, снимая с себя туфли и носки. Ее свободная майка
зацепилась за ее руки, и я ясно видел ее грудь и ее слегка набухший сосок, когда она
развязала обувь. Она посмотрела на меня и улыбнулась, заставляя краснеть и быстро
отворачиваться. Она сняла обе туфли и носки с ног, а затем снова осела, вынув волосы из
хвостика и слегка встряхнув голову. Я не мог не заметить, как ее сиськи вытолкнули ее сверху,
как два маленьких вулканических шлаковых конуса. Ее соски были довольно заметны,
акцентируя отсутствие лифчика. Вид этой очень красивой, очень молодой, лежащей там
блондинки, начал иметь свое влияние на меня. Я чувствовала жар моей крови, несущейся к
моей промежности, заставляя меня застыть. Я быстро встал на колени, бросив свои припасы на
пол рядом со мной. Я протянул ей влажную мочалку, и она с благодарностью вытерла лицо и
затылок.

“Хорошо, - сказала она, - я готова к тебе”. Она улыбнулась, делая вид, что не замечает моего
дискомфорта.

Я вылил небольшое количество жидкой мази в руку и начал втирать в её кожу. Казалось, что
ее шорты были подняты даже выше, чем раньше. Их натянули так туго, что я мог обнаружить
ее щель. Вся ее нога, от пальцев ног до щек ее упругой задницы, была голой.

Ее левая нога была согнута в колене, и ее травмированная правая нога была прямо на диване,
поэтому я мог натереть мазь сверху, снаружи и внутри ее бедра. Когда я начал массировать ее
ногу медленно, пытаясь столкнуть тепло от мази в ее мышечные ткани, она слегка раздвинула
ноги. Я медленно работал мой путь вверх от ее колена еще раз, двигаясь до середины бедра, а
затем обратно вниз снова. Каждый раз, когда я двигался вверх, мои руки поднимались на ее
бедро. Затем я работал над ними в стороны и снова вниз.

И снова ее голова упала на подушки, и глаза были закрыты. Я взглянул на нее и заметил, что



ее язык слегка торчал из ее рта, и на ее верхней губе был небольшой блеск пота. Я подумал,
что она могла дышать немного тяжело, и время от времени она издавала большой вздох,
никогда не открывая глаза.

Мои глаза, однако, были широко открыты, и, вероятно, немного наблюдающими. Я никогда не
был так близок к настоящей живой девушке, которая раньше позволяла мне прикоснуться к ее
бедру. Несмотря на то, что я все еще думал об этом как о медицинском упражнении, я все еще
был немного нервным и очень любопытным.

Я втирал масло в ее кожу жесткими мазками, но затем я не мог удержаться, слегка притягивая
руку к ее колену, почти лаская ее. Я никогда раньше не чувствовал такую гладкую,
эластичную кожу. Я не мог получить достаточно ощущения от нее против моих пальцев. Я
чувствовал ее дрожь в ногах, когда массировал ее.

По-видимому, она тоже не могла насытиться чувством, потому что я услышал ее шепот: "Выше.
Выше, Шон."Я посмотрел на нее, но ее глаза все еще были закрыты. Возможно, она даже не
поняла, что говорила со мной.

Я позволил своим рукам проделать весь путь вверх по ее ноге вдоль длинных мышц
квадрицепса, активируя нагревание мази. Когда я добрался до края ее шорт, я потер левую
руку вдоль ее ноги, а правую-вдоль ее внутреннего бедра. Когда я сделал это, легкий стон
ускользнул с ее губ, и ее ноги раздвинулись еще больше. Я погладил ее бедро до колена и
снова начал разминать ее мышцы. Когда я подошел к ее шортам на этот раз, я снова
передвинул руки в стороны, но на этот раз я не мог ничего поделать, но слегка, медленно,
запустил ладонь и пальцы нежно по ее ноге. Когда я начал это движение, ее бедра слегка
приподнялись, опять, казалось бы, как бы подсознательно, чтобы получить еще больше чувства
от моего прикосновения.

Я был в смятении. Мой член был таким же твердым, как камень, торчащий прямо в моих
шортах. Я потел, и мое дыхание было неглубоким. Я даже не смел моргать глазами, опасаясь,
что я сломаю это заклинание, и наша сессия закончится.

Мне не нужно было волноваться. Когда я ласкал ее внутреннее бедро от ее промежности до ее
колена, она прошептала одно слово, которое удерживало мое внимание и заставляло мой член
грохнуть: "Больше."

Как можно мягче и нежнее, я медленно подбежал руками к ее ноге. На этот раз, я продолжил
вверх по ноге в её шортах, прежде чем ласкать вниз по бокам. Когда я двигал руками вниз по
полосе ее шорт, моя левая рука ласкала щеку ее задницы, а затем перешла вниз с материала
обратно на ее кожу. Моя правая рука взметнулась вдоль края ее лобкового холма, затем вниз
между ее ног. Когда мои кончики пальцев прошли вниз по ее шортам над ее щелью, она слегка
дернулась, затем резко подтолкнула ее бедра вверх в мои кончики пальцев, двигая ее ноги
немного дальше друг от друга. Я вдавил материал ее шорт в ее киску, чувствуя тепло, которое
она излучала через ее одежду. Моя правая рука медленно опустилась вниз на ее кожу. Я
раздвинул пальцы так, что я расчесывал обе ноги на короткое время, а затем медленно тащил
кончики пальцев вниз.



Что за чёрт, я думал про себя, нечего терять, если попытаюсь снова. Так что я снова пробежал
рукой вверх, дразня медленно, кончиками пальцев, мягко играя вдоль ее кожи. Кайла тяжело
дышала, и ее соски резко выделялись на фоне материала ее верха. Ее грудь была
вздымающейся, что заставило меня чуть не выстрелить в шортах, даже не прикоснувшись к
себе. Когда я дошел до стыка ее ног, она потянулась обеими руками и прижала мои пальцы к
ее холму через ее шорты. Она потирала мою руку вверх и вниз несколько раз, давя крепко,
вдоль ее щели. Я попытался использовать свою другую руку, чтобы дотянуться до ноги ее
шорт, но они были слишком туго, поэтому мне пришлось довольствоваться тем, что я двигал
пальцами по полосе ноги шорт, взад и вперед, вовремя, чтобы она потирала ее центр.

Вдруг она перестала тереться и просто прижала мои пальцы к центру ее щели. Она выгнула
спину, и ее бедра несколько раз дёрнулись. Она тихонько закричала, глаза все еще закрыты, а
потом упала на диван. Она все еще держала мою руку против нее, но настойчивость исчезла.
Она мягко натирала пальцами по моему запястью, когда моя рука тихо лежала на ее покрытой
тканью киске. Я продолжила тереть ее внешнюю часть левой рукой, удивляясь мягкой, гладкой
коже.

Медленно ее глаза открылись, когда она отпустила мое запястье, и она застенчиво посмотрела
на меня. Она посмотрела вниз, а потом взглянула на меня через ресницы. Не думай плохо обо
мне, она, казалось, говорила.

Со своей стороны, я был в таком болезненно жестком состоянии, что не смог бы выстоять, если
бы от этого зависела моя жизнь. Я также был в состоянии шока, понимая, что я просто
дурачился с сестрой моего лучшего друга. Я боялся увидеть его в следующий раз, и я боялся
увидеть Кайлу в следующий раз, опасаясь моей реакции на любой из них. Тем не менее, я
отчаянно надеялся, что у меня будет еще один шанс побыть наедине с Кайлой, несмотря на
нашу разницу в возрасте.

Кайла села и обняла меня сильно. Она прошептала мне на ухо: "Спасибо, Шон. Это самое
лучшее, что кто-либо когда-либо делал для меня. Спасибо".

Что ж, это меня удивило. Я понял, что я тот, кто должен благодарить, но кто я такой, чтобы не
принять немного сердечной благодарности? Особенно, когда это произошло от
тринадцатилетней лисы, которая только недавно попала в мои руки.

Я вернула ее объятия, наслаждаясь ощущением ее твердых сосков и маленькой груди против
моей груди. Она посмотрела на меня и быстро, тихо поцеловала. Это был своего рода поцелуй
маленькой девочки, пухлые губы и закрытый рот, но мне было все равно. Я знал, что, если
представится такая возможность, я смогу научить ее тому, каким может быть настоящий
поцелуй.

Она легла на диван, повернулась на бок и наблюдала за мной, как я занималась уборкой с
полотенцами и мочалками. Я шарахнулся несколько минут, отчаянно ожидая, что мой стояк
сдует, прежде чем у меня закончатся дела. Наконец, я чувствовал себя достаточно комфортно,
чтобы стоять. Я собрал одежду и полотенца и встал, чтобы забрать все наверх. Когда я
поднимался по лестнице, я услышал машину на подъездной дорожке. Джейк и его мама были



дома.

Они были удивлены, увидев меня, пока Кайла не объяснила о своей травме. Ее мама была
жизнерадостна, благодаря меня за помощь. Джейк, тем временем, побежал наверх, чтобы
переодеться в более удобную одежду для бейсбола.

Когда я вернулся в семейный номер, Кайла смотрела телевизор, пока она лежала на диване. Я
посмотрел на нее и сказал: "С тобой все будет в порядке, Кей?"

Она посмотрела на меня и сказала: "Да, сейчас всё очень хорошо. Тебе обязательно идти?"

“Да, я думаю, я бы лучше пошёл. Джейк спустится через секунду".

Она схватила меня за ногу, когда я стоял там, и прижала щеку к бедру. Она застенчиво
посмотрела на меня и сказала: "Я думаю, что завтра утром все снова уедут. Моей ноге может
пригодиться другое лечение, если ты снова хочешь поиграть со мной в доктора". Она
покраснела и отпустила меня, когда мы услышали, как Джейк бежал по лестнице.

"Окей. Может быть, я зайду завтра и посмотрю, как у вас дела", - мягко ответил я.

Она отпустила, как только Джейк побежал в комнату. Он схватил меня за руку и начал тянуть
меня к задней двери. “Ну же, - сказал он, - давай найдем парней и устроим игру, пока не
стемнело."

С этим он вытащил меня из двери, схватил свой велосипед и бейсбольную перчатку из своего
гаража, и мы ушли.

------------------

Поздно вечером я лежал в постели, думая о Кайле. К тому времени, когда мои веки начали
свисать, я практически носил волдыри на руке и на моем члене от видений такой желанной и
прекрасной участницы вдохновлённых фантазий молодого мальчика.

http://erolate.com/book/1408/42435


