
Глава 3

Обучение массажисту включает в себя три основных этапа. Во-первых, вам нужно изучить
анатомию. Структуру костей и мышц. Лимфатическую систему. А затем то, что они называют
"противопоказаниями": условия, которые помешали бы безопасному или здоровому массажу.

Далее идет изучение техник. Существуют длинные скользящие удары (выплескивание),
разминание и прокатка (петриссаж), а также удары или ударные движения (тапотемент). Все
это очень структурировано и эффективно. Каждое движение подготавливает тело к
следующему, согревая кожу, растягивая и расслабляя мышцы, затем очищая мышечную ткань,
увеличивая приток крови и выводя токсины из лимфатической системы. Как только вы поймете
процесс, вы начнете уважать мастеров-массажистов, а также узнаете процесс расслабления в
надежных, умелых руках.

И, наконец, вы должны попрактиковаться. Что, конечно, требует работы некоторых органов.

Я был единственным мужчиной на курсе. Нас было четверо. Двум девушкам было чуть за
двадцать, плюс зрелая женщина, Дженни, которой, возможно, было под тридцать. Учитель,
Венди, была довольно бесцеремонной. Напоминала мне мою старую учительницу. Это было
немного сюрреалистично - сидеть в тускло освещенной комнате и болтать о плечах, бедрах и
важности соблюдения приличий с каждым клиентом.

- Таким образом, вы должны предложить им раздеться и лечь на диван, - твердо сказала Венди.
- А затем выйти из комнаты на несколько минут, пока они не будут готовы. Особенно ты, Рик!

Я покраснел, и они захихикали. Я чувствовал себя школьником, которому директриса сделала
выговор за то, что он заглянул в женскую раздевалку.

- Итак, вы все готовы к правильной практике массажа? - продолжила она. Мы с энтузиазмом
закивали.

- Хорошо. Мы начнем с работы в парах. Рик, ты можешь поработать с Дженни в нефритовой
комнате. Сара и Лиз будут в аметистовой. Решите между собой, кто будет первым.

Я сглотнул. "Вот оно", - подумал я. Пришло время попробовать сделать массаж реальному
человеку.

Дженни была немного застенчива, поэтому я предложил быть первым "клиентом". Она вышла
из комнаты, пока я разделся и лег лицом вниз на кушетку, накрывшись, насколько это было
возможно, покрывалом. Я немного беспокоился о том, что могу возбудиться, так как Дженни
была привлекательной женщиной, но мы довольно подробно обсудили этот вопрос, поэтому я
знал, что эрекция у мужчин совершенно нормальна в такой расслабляющей обстановке.
Массажистов учат "прикрывать и игнорировать". Строгий профессионализм, знаете ли!

Это было восхитительно. Дженни немного колебалась. В конце концов, это был ее первый раз.
Но она выполняла движения своими крошечными мягкими ручками, безмолвно, как ее учили.
Никогда не подвергаясь профессиональному массажу, я начал понимать, как это чудесно.
Затем пришло время поменяться местами.

Некоторое время спустя я вошел в комнату. Дженни лежала лицом вниз на кушетке, положив
голову на руки. Ее волосы были собраны в пучок, оставляя шею открытой. "Момент истины", -
подумал я.



- Я начну с небольшого воздействия на спину и плечи, - тихо сказал я, согревая ладони маслом.
Затем я положил их ей на спину и нежно скользнул вверх до лопаток.

- Ох, - пискнула она. - Вау.

Продолжая обрабатывать ее спину длинными движениями, мои руки поднялись к ее плечам и
мягко обвились вокруг ее шеи, оттягиваясь назад и вниз по всей длине позвоночника. Она
дышала ровно. Я почувствовал, как ее ноги слегка раздвинулись под простыней.

"Итак, волшебные руки работают", - подумал я.

- Это... невероятно, - простонала она. Я немного сильнее надавил ей на плечи, проведя руками
по ее рукам, затем снова по спине.

- Ох... О черт, - сказала она, неловко ерзая. Она начала потеть.

- С тобой все в порядке? - спросил я, хотя становилось ясно, что это не так. Я убрал руки с ее
тела и отступил назад.

Дженни слегка повернулась, схватила простыню и села. Она покраснела. Она на мгновение
посмотрела на меня.

- Извини, - заикаясь, пробормотала она. - Я... эм... немного отвлеклась.

Она была красной и обмахнулась веером. Простыня слегка соскользнула, и в поле зрения
появилась ее левая грудь. Я быстро отвернулся.

Затем раздался стук в дверь, который напугал нас обоих.

- У вас все в порядке? - крикнула Венди. Дженни отодвинулась, натянув простыню, как раз в
тот момент, когда вошла Венди.

- Я думаю, все в порядке, - пробормотал я, пытаясь успокоиться.

- Он очень хорош, - пробормотала Дженни, уткнувшись головой в кушетку.

Венди подозрительно посмотрела на нас обоих, пожала плечами и повернулась к двери.

- Превосходно, - констатировала она как ни в чем не бывало. - Следите за своим временем.

Как только дверь закрылась, Дженни села, и простыня упала на пол.

- Иди сюда, - промурлыкала она.

- Э-э, разве я не должен...

- Тише, просто иди сюда.

Я придвинулся к ее обнаженному телу, и она взяла мои руки и положила их себе на грудь.
Закрыв глаза, она сделала глубокий вдох и вздохнула, опустив одну руку на живот, между
бедер и в трусики. Я обхватил ее промежность и скользнул пальцем в ее теплую киску. Она
прикусила губы, стараясь не застонать. Я чувствовал настойчивость в ее дыхании, когда она
направила мою руку так, чтобы мой палец скользнул в ее отверстие и вышел из него. Она уже
была совсем мокрой. Она потянулась и поцеловала меня, просовывая свой язык мне в рот.



Я был тверд как камень и чертовски возбужден, но остро осознавал, что Венди может
ворваться в любой момент.

- Все это очень непрофессионально... - прошептал я, но она накрыла мои губы своими и крепко
поцеловала меня.

- Заткнись, - тихо прошептала она мне на ухо, все еще держа одну руку на своей груди, которую
я нежно сжал, пока она раскачивалась напротив другой. Ее влагалище сжалось вокруг моего
пальца, и она резко кончила, задыхаясь так тихо, как только могла, тяжело дыша рядом с моим
ухом. Ее ноги несколько секунд дрожали, и я почувствовал, как ее горячие соки стекают по
моим пальцам на покрывало кушетки.

Через несколько секунд она расслабилась с глубоким вздохом. Я стоял там, пальцы были
липкими от ее жидкостей, и думал, что делать дальше. Я знал, что мне нужно успокоиться и
закончить массаж, но все это казалось, ну, немного ненужным. Дженни показалась мне
довольно расслабленной!

...

Примерно через неделю она мне позвонила. Хотел ли я прийти на вечеринку, которую она
устраивала?

- Конечно, почему бы и нет, - ответил я. Поскольку Лаура уехала с друзьями, у меня были
свободные выходные, так что это казалось достаточно безобидным.

Это был довольно симпатичный отдельно стоящий городской дом, и, очевидно, вечеринка была
в самом разгаре, когда я приехал. Дженни открыла дверь.

- Как продвигается дело? - спросила она, пропуская меня внутрь. Я непонимающе посмотрел на
нее.

- Массаж?

- О, точно! - ответил я. - На самом деле я еще не начал. Нужна кушетка, простыни и все такое.

- О, ты должен это начать, - просияла она. - На самом деле, пойдем со мной.

Она провела меня в маленькую боковую комнату. Она была потрясающей со вкусом
украшенными картинами, буддой в одном углу и свечами, расставленными вдоль полок.
Большая кушетка была установлена в центре комнаты.

- Отличная обстановка!

- Это стоило небольшого состояния, - призналась она. - Я упоминала, что мой муж - адвокат?

Я уставился на нее на секунду. Муж? Мне это и в голову не приходило. И она не носила кольца
во время наших тренировок. Я сглотнул.

- Все в порядке, - прошептала она. - Просто это наш маленький секрет, хорошо?

Мы вернулись в гостиную, и она поздоровалась с несколькими друзьями и соседями,
представив меня как коллегу-массажиста. Я получил больше, чем несколько украдкой
брошенных взглядов от дам, большинство из которых явно были со своими мужьями и
партнерами.



- Аманда Клей определенно хочет немного повеселиться, - прошептала Дженни, когда мы
двигались по комнате. - Она трахалась со своим садовником больше года. О, и позволь мне
представить тебе Майю. Я точно знаю, что она жаждет внимания. Ее муж - полный придурок.

Она представила меня Майе и Энди. Я решил, что они немного старше, может быть, чуть за
пятьдесят. Энди показался мне нормальным, крупным и довольно румяным персонажем. Майя
была невысокой темнокожей женщиной с длинными черными волосами. Она слегка кивнула,
когда я пожал ее руку, которую она крепко держала несколько секунд, неохотно отпуская,
когда я отдернул ее.

- Так ты массажист? Ты увлекаешься подобными вещами, не так ли, дорогая? - спросил Энди,
обращаясь к Майе. Она молча кивнула.

- В терапевтическом кабинете все готово, - прощебетала Дженни. - Почему бы тебе не
попробовать?

- Эй, это отличная идея, - сказал Энди. - Ты сказала, что была немного напряжена, милая. Рик
предлагает бесплатный массаж.

Мы с Майей секунду смотрели друг на друга. Я покраснел. Это было не совсем то, чего я
ожидал, и все это казалось немного, ну, внезапным. Но Майя улыбнулась.

- Я не против, если хочешь, - я пожал плечами. - Мне нужно немного попрактиковаться.

Дженни отвела нас в терапевтический кабинет и показала мне, где все находится. Она что-то
прошептала Майе на ухо, а затем повернулась ко мне.

- Присмотри за ней, хорошо? - усмехнулась она. - И получай удовольствие! О, и, кстати, на
двери есть замок.

Мы нервно переглянулись.

- Мне, наверное, следует выйти из комнаты, - сказал я.

- Тебе не нужно беспокоиться на счет этого, - сказала она, расстегивая блузку. - Я не
стесняюсь. И, кроме того, ты собираешься провести руками по всему моему обнаженному телу,
верно?

Мы захихикали.

Она разделась до лифчика и трусиков и легла на кушетку. Когда она легла вперед, она
потянулась назад и расстегнула лифчик, стягивая его. Я втер немного масла в руки и начал
работать над ее спиной.

Мы молчали несколько минут, пока я массировал ей спину и плечи. Она несколько раз
вздохнула, пока я работал.

- Все в порядке? - пробормотал я.

- Все идеально, - промурлыкала она. У нее была очень нежная кожа и хороший мышечный
тонус. Не как Шварценеггер, конечно, но она явно поддерживала форму.

- Могу я спросить, что тебе сказала Дженни? - рискнул я тихо.



- Она сказала, что займет моего мужа, чтобы я могла развлечься, - хихикнула она.

- Ах. Так это, типа, девичий код для...чего-то?

- Надеюсь, что-то приятного. Этот массаж меня очень возбуждает. Ты предлагаешь счастливый
конец?

Я нервно посмотрел на дверь, затем снова на прекрасное тело Майи. Черт возьми, почему бы и
нет! Было ясно, что согласие было дано, поэтому я скользнул руками под простыню и провел
по ее ягодицам. Она стала извиваться и слегка раздвинула ноги. Я просунул руку ей между ног
и начал ритмично поглаживать ее киску. Она выгнула спину и застонала. Пока я массировал
ее, она опустила руку и потянулась к моему паху, лаская выпуклость через штаны. В итоге он
затвердел от ее прикосновения.

Внезапно она убрала мою руку и повернулась на бок. Возясь с моей ширинкой, она выпустила
мой член, который появился в поле зрения, почти ударив ее по лицу. Она снова хихикнула,
крепко сжала его одной рукой и отправила в рот.

О Господи! Это было невероятно! Возможно, она была немолодой женщиной, но она сосала,
как необузданный подросток, лаская мой член и посасывая конец моего члена, как настоящая
профессионалка. Я приподнял ее ногу, чтобы просунуть руку между ее бедер и снова потрогать
ее киску. Она обхватила ногами мою руку и прижалась ко мне, ускоряя темп на моем
пульсирующем члене. Это превращалось в массаж, сделанный на небесах. Я тайно послал
небольшую благодарственную молитву Лауре за всю эту идею, где бы она ни была. По-моему,
она развлекалась со своими подругами в Алгарве.

Майя была близка к кульминации, и я чувствовал, как подергиваются ее ноги. Я просунул в
нее два пальца и почувствовал, как стенки ее влагалища сжались.

- Мммммммм, - простонала она, и я почувствовал ее спазм и судороги, да и как ее ноги
задрожали. Невероятно, но она все время держала мой член у себя во рту, и через несколько
секунд я почувствовал, как поднимается сперма, и застонал, когда я выстрелил своим грузом
на заднюю часть ее языка. Она не двигалась, пока я несколько раз брызгал своим кремом. А
потом она сглотнула.

Она отпустила меня, и я откинулся на спинку стула в углу, член все еще колыхался в воздухе,
истекая лишней спермой. Майя лучезарно улыбнулась мне с дивана.

- Могу я записаться к вам на очередной сеанс? - усмехнулась она. - Мой муж говорит, что мне
нужно больше расслабляться.
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