
Глава 28 тренировка

Во второй половине того же дня кто-то отправил сообщение ШэньЧи и СяИ, сообщив им, что
завтра утром они отправятся на площадь Симэнь на тренировку.

Рано утром, следующего дня Цао Кун поехал на своем недавно купленном электрическом
трицикле на тренировочную площадку, сзади сидели ШэньЧи и СяИ.

Когда они втроем прибыли на площадь города в 7:30, она была переполнена. За исключением
рядов солдат, аккуратно стоящих вокруг, в группе самообороны участвовало около десятков
тысяч человек. На первый взгляд толпа стояла хаотично и стоял громкий гул от разговоров
тысячи людей.

Площадь Симэнь была разделена на несколько больших площадей. Дородный и мощный солдат
стоял на работающем фонтане с засученными рукавами. Он похлопал по громкоговорителю и
внезапно раздалось ”ха... ха...". Вокруг раздался пронзительный звук и толпа замолчала,
смотря на него.

Мужчина стоял впереди них, его тренировочная форма плотно облегала его. После того, как он
попробовал с громкоговорителем, он его отбросил и громко крикнул грубым голосом: “Всем
привет, меня зовут Дэн Ху, я из города Циндун, провинция Циньяо. С сегодняшнего дня я буду
вашим главным инструктором!”

“У меня к вам только четыре требования: во-первых, подчинятся приказам, не обсуждать
приказы и не делать, что запрещено!

Во-вторых, у вас должна быть правильная осанка, военный строгий вид, бодрый дух, а настрой -
серьезный!

В-третьих, действуйте быстро, точно и скоординированно!

В-четвертых, поддерживайте порядок в очереди и строю, следуйте указателям "Исходящие" и
"Входящие" для регистрации и разрешения! Все поняли!？”

Публика: “Да, поняли, конечно!” Не громким голосом в разнобой ответили окружающие его
люди.

Услышав это Дэн Ху поднял брови и крикнул: “Вы что, недостаточно поели? Отвечайте: Да, сэр,
мы все поняли!!!”

Все тут же крикнули хором: “ Да сэр, мы все поняли!！”

Хуан Цзиньян стоял вне очереди.

Дэн Ху: "Теперь те, кто получил рейтинг А в тестовой комнате, останутся, а остальные
последуют за инструктором Хуанем!"

За первые два дня и сегодня рано утром в группу самообороны было призвано 10 023 человека,
в том числе 1328 женщин.



Большинство из более чем 10 000 человек ушли, оставив только несколько десятков человек,
включая женщину в жилете и брюках с аккуратно подстриженными волосами. Тесты в
испытательной комнате были простыми и грубыми. Все они видели боевую эффективность
людей с рейтингом А, поэтому никто не сомневался в силе этих людей, даже если они были
женщинами.

Группы людей стояли кто как, кучкуясь по своими командам, были одиночки, все были
свободные и рассеянные, не было никаких ограничений.

Взгляд Дэн Ху скользнул по толпе одного за другим: “Поскольку вы выбрали Группу
самообороны, вы должны быть верны Партии, соблюдать дисциплину, не бояться трудностей,
не бояться усталости и всегда быть готовыми сражаться с врагом и посвятить ей свою жизнь! А
теперь скажи мне, вы боитесь смерти?？”

Все: "Нет не боимся!”

Дэн Ху серьезным тоном продолжил: “Это не имеет значения. Если вы жадны до жизни и
боитесь смерти или вы боитесь страданий и усталости. У вас есть последняя возможность
перейти на другие виды работы. Я думаю, что хорошо шить одежду, заниматься сельским
хозяйством, таким людям намного лучше!”

Внизу никто не двигался.

Лицо Дэн Ху вытянулось: “Очень хорошо!Теперь все слушайте мою команду! Стройся! Прямо
по линии вытянутых рук! Равнение на праа-во!”

Некоторые люди в толпе придвинулись ближе к другим, а некоторые встали прямо.

“Что вы там делаете? Не знаете, как это сделать?! Один за другим встали прямо по линии
вытяните руки и расположитесь горизонтально слева направо. Первый человек не двигается.
Остальные поворачивают головы вправо и смотрят на кадык своего соседа справа. Люди в
заднем ряду сначала выравниваетесь стоя прямо за спинами первого ряда на расстоянии
вытянутой руки, а затем выравниваетесь глядя вправо". Дэн Ху провел демонстрацию, сказав:
“Еще раз! Равнение на право!”

Люди сразу же встали в метре друг от друга.

Дэн Ху: "Итак! Теперь давайте сначала проведем тест на физическую подготовку. Первый
пункт - приседания.”

Два солдата, стоявшие позади Дэн Ху, немедленно вышли из строя и сели на корточки.

Дэн Ху: "Стандартно, согните ноги и колени вместе, напрягите мышцы живота, вытяните руки
вперед и быстро примите сидячее положение. Коснитесь коленей локтями в одно
действие.1……2……3……”

Два солдата последовали за счетом Дэн Ху, чтобы продемонстрировать, как это делается. Дэн
Ху стоял держа в руке секундометр и сказал: “Ограничение по времени - две минуты, и я буду
считать! По команде - Начали”

　　“1！”

　　“2！”



　　“3！”

　　……

Картина, на которой более 80 человек вместе, лежа на траве, наблюдают за двумя солдатами
очень впечатляющая. Большинство людей здесь - крепкие здоровяки. Двухминутные
приседания солдат похожи на игру и они превосходно выполнили пример. Это упражнение для
них совершенно не трудно. Норматив превышающий цель новобранца.

ДенХу продолжил говорить, пока солдаты приседали:

«Второй пункт - отжимания. Время также составляет две минуты. Есть специальные люди что
записывают результаты ваших упражнений. На этот раз упражнения соответствуют стандарту
рекрута. Третье - подтягивания на турнике».

Под палящей жарой все присутствующие обильно потели и задыхались от жажды. Но никто не
дал им воды и у них нет возможности отдохнуть в тени.

ДенХу: «Сгибание и разгибание обеих рук, приседание и вставание на одной ноге, змейкой
вперед - назад 25 метров х 4, и наконец, бег на 3 километра...»

Все были ошеломлены, когда услышали это, а некоторые люди просто сидели на земле и
хватали ртом воздух.

Дэн Ху посмотрел на них со смущением и засмеялся: “Почему, это не работает?Действительно
не хотите, чтобы я перевел некоторых из вас в другие группы?”

“Не смотри блядь, на людей свысока!” послышались выкрики.

Дэн Ху прищурил глаза и в следующую секунду ближайшие солдаты швырнули на землю тех
немногих людей, которые кричали и матерились!

Они пытались сопротивляться, но все закончилось довольно быстро.

Дэн Ху посмотрел на нескольких людей, которых подавляли солдаты и сказал: “Вы уверены,
что не сможете этого сделать, не так ли? На линию! Цю Луомин, Дон Чжун вперед!”

Два солдата, проводившие ранее демонстрацию, немедленно отошли на несколько шагов и
встали перед всеми.

“Начали！”

Следуя приказу Дэн Ху, они вдвоем быстро начали серию стандартных движений, таких как
приседания, отжимания, подтягивания на турнике ... Каждый из них не только показал
отличные результаты, казалось они даже не слишком устали не было такого что их
производительность резко падала как у солдат самообороны. Все же тем было не привычно
столько двигаться.

Во время последних 3 километров пробега Дэн Ху отдал приказ на начало бега и побежал
вперед, Цао Кун первым последовал за ним. Здоровяки, уставшие, как дохлые собаки,
посмотрели друг на друга и еле передвигая ноги последовали за ними один за другим.

13 минут спустя на ногах все еще оставалось всего семь человек. Среди них Цао Кун,
несомненно, был лучшим, а Шэнь Чи - единственным кто не вспотел. Хотя женщина с



короткими волосами тяжело дышала, она не рухнула на землю после пробежки.

Затем инструктор начал практиковать индивидуальные построения. Во время перерыва
инструктор не забывал давать им политические уроки и говорить не хотят ли они передумать.
Во второй половине дня он начал строить их в колонны и заставил петь военные песни. Когда
температура воздуха поднялась, даже инструктору было сложно продолжать упражнения, у
всех остальных уже летали звездочки перед глазами в 47-градусную жару, они казалось
высохли под жарким солнцем. Так что их наконец распустили по домам.

Из-за комендантского часа группа самообороны закончила свою тренировку после обеда.

Вернувшись, ШеньЧи сделал перерыв на некоторое время, отдыхая после душа. Затем ШеньЧи
и остальные снова начали свои собственные тренировки со способностями. ШеньЧи нужно
было тренировать свою вторую ледяную способность, поэтому он вернулся в комнату один,
чтобы попрактиковаться.

Лед и огонь несовместимы. В своей предыдущей жизни он практиковал способности,
основанные на огне, но в этой жизни он внезапно пробудил способности, основанные на льде.
Он слабо чувствовал ледяную способность и ему нужно время, чтобы запустить его.

На следующий день, все начали бегать. Затем Дэн Ху начал делить людей на команды
зачитывая имена по ранее составленным спискам по 12 человек и определил кандидатов для
поездки на север, за которым последовала подготовка по стрельбе и изучение тактического
построения базового класса.

30 августа, в четыре часа утра, небо было серым, безветренным, а температура составляла
плюс 43 градуса по Цельсию.

Никакой утренней прохлады, Цао Кун, Шэнь Чи и Ся И были в списке на отправление с
капитаном ДэнХу в Северную столицу, провинцию Шуцзян. В этой группе были восемь
способных людей, два взвода солдат и члены отряда А, Отряд 1, Отряд 2 и Отряд 3
самообороны.

Вместе они отправились из Симэня на четырех бронированных автомобилях, трех военных
грузовиках покрытых зеленым брезентом, восьми военных джипах в камуфляже и
медицинском автомобиле.

По дороге Цао Кун и восемь других способных людей сели в броневики, включая женщину с
короткими волосами. Шэнь Чи сидел с членами группы самообороны в грузовике, в то время
как СяИ с командой D сидел в медицинской машине с мед группой из-за его статуса врача.

В машине ШэньЧи, Дэн Ху приказал следующей группе людей немедленно убрать коробки под
сиденье и открыть кузов, а затем начал осматривать и вносить ящики с оборудованием внутрь.

Хуан Гуантао из Кюсю яростно раскритиковал это дело: “Я не согласен с практикой спасения и
приема выживших!”

“Я солдат и несу ответственность за защиту каждого гражданина!" Чэнь Цзинлинь жестко
сказал: “Я вас не спрашиваю, я вас информирую".”

Хуан Гуантао сердито сказал: "Ты...”

“Можно!” в дверь постучали.



Лицо Хуан Гуантао было мертвенно-бледным: "Входите!”

Секретарь встал в дверях и осторожно сказал: "Мэр, из северных территорий прибыли пятеро
выживших.”

Хуан Гуантао сердито сказал: “Что я тебе говорил раньше...”

Чэнь Цзинлинь напомнил: “Мэр Хуан, пожалуйста, обратите внимание на свои слова и
поступки.”

Увидев это, секретарь с тревогой добавил: "Все они способные люди.”

Сердитое выражение лица Хуан Гуантао внезапно застыло, а затем он радостно подтвердил,
что все эти люди были способными людьми. Подтвердив, что все эти люди были способными
людьми, он косо взглянул на Чэнь Цзинлина и больше ничего не сказал. Он попросил
секретаря показать дорогу, чтобы встретиться с этими способными людьми.(читайте на
https://tl.rulate.ru/book/59390)

Когда колонна выехала из Западных ворот, она выехала прямо на провинциальное шоссе и
проехала весь путь до национального шоссе. Время от времени они сталкивались с контрольно-
пропускными пунктами на дороге, встречали нескольких военнослужащих, которые приехали
выполнять задания и время от времени проезжали мимо нескольких частных автомобилей,
проносящимися мимо них.

По пути более дюжины членов группы самообороны Ассоциации в машине продолжали болтать
и общаться с окружающими их людьми. Первые два солдата и инструктор не остановили их,
поэтому некоторые люди заинтересовались ШеньЧи. Они видели как сражается ШеньЧи
несколько дней назад. В процессе борьбы с другой группой людей они прикусили языки и уже
не высмеивали Шэнь Чи, за нежную внешность.

Шэнь Чи было наплевать на их разговоры, но когда он заметил, что кто то постоянно смотрит
на него, он, наконец, открыл глаза и спокойно произнес : “Только посмотри еще раз и будь
осторожен, чтобы я не выковырял твои глазные яблоки.”

В шумной машине на мгновение воцарилась тишина.

Вспыльчивый парень немедленно встал и захотел преподать урок ШэньЧи, но, хотя
инструктору казалось было все равно, насколько они шумели, драться им не разрешалось.

Дэн Ху был в этой машине и когда он увидел это, он вытащил свой пистолет: “Кого
продырявить и выкинуть?”

Группа зачинщиков не обратили внимания на него. Пистолет Дэн Ху указал на них, но похоже
никто из них не верил что тот выстрелит. В следующую секунду Дэн Ху передернул затвор
заряжая его на одном дыхании. Прежде чем все успели отреагировать, “Бах！Бах! Бах! Бах ！”
Пистолет выстрелил между ног этих людей.

Несколько человек съежились от ужаса: “!！！！！！！！！！！！！”

Дэн Ху спокойно: "Сядьте!”

Крепкий мужчина с татуированной рукой прижал руку к талии и в шоке уставился на пулевое
отверстие в штанине. Он не мог поверить, что его движения были намного медленнее.



Он не был убежден и сказал: "Кем ты себя возомнил?！”

“Я сказал, ты можешь попробовать возникать и дальше." Дэн Ху снова поднял пистолет: “Я
повторяю это в последний раз, сядь!"

Крик Дэн Ху был похож на рев льва Хедуна, сразу же кто-то рухнул на сиденье ватными
ногами, так что те, кто все еще хотел сопротивляться, сели один за другим, что временно
успокоило их.

“Хорошо" Острый взгляд Дэн Ху скользнул по Шэнь Чи, который даже не дрогнул во время
выстрелов и сказал с неясным значением: “Я надеюсь, что все будут такими смелыми когда мы
столкнемся с зараженными".”

http://erolate.com/book/3393/81237


