
Через два часа Рен закончил тренировку и был готов начать тренировать свою черту. 

Он всегда начинал с силовых тренировок, за которыми следовали тренировки на ловкость, и
только после того, как он заканчивал ее, он переходил к последней части, которая была его
тренировкой черт. 

Его черта потребляла ману, поэтому все, что ему нужно было делать, это продолжать
использовать ее, чтобы истощить свою ману, а затем ждать, пока она восстановится. 

Он немного посидел на скамейке и схватил полотенце, чтобы вытереть пот. 

Затем он накинул его на шею, схватил бутылку с водой и начал пить. 

Все это время Робин пристально наблюдала за ним. 

"Ты всегда так тренируешься?" Спросила она. 

На самом деле было довольно удивительно, что он делал так много одновременно. 

Ее лицо еще не избавилось от румянца. Но она могла оставаться спокойной, как Рен. 

Быть рядом с ним и смотреть, как он тренируется, было просто забавно. 

К тому же, когда она была рядом с ним, она чувствовала, как ее охватывает теплая аура, и она
не хотела, чтобы это чувство менялось. 

Что касается того, что она сказала, обычно люди сосредотачивались на одном параметре, пока
не увеличивали его, поскольку это требовало самоотверженности и тяжелой работы, не говоря
уже о том, что это было довольно утомительно. 

Рен поставил бутылку и встал. 

"Да, это мой распорядок дня" Он улыбнулся, покачивая усталыми плечами. 

Тренируя силовые показатели, он в основном просто делал все упражнения, которые можно
делать в фитнес-зале. 

Дали отжимания, приседания, подтягивания и планки, но предоставленное оборудование
также позволяет ему делать то же самое, что и в любом тренажерном зале. 



Жим лежа, жим ногами, с использованием машины Смита, штанги, гантели и так далее. 

Он прорабатывал каждую мышцу своего тела и сосредоточивался на упражнениях, которые
задействовали бы все его тело. 

Между тем, его ловкость, у него были такие вещи, как скорость, скорость реакции и так далее. 

Итак, он поднимался на довольно большую беговую дорожку и просто бежал вперед. 

Он может некоторое время следовать определенной тренировке по бегу с определенной
скоростью, а затем увеличивать ее все больше и больше, пока не достигнет своей
максимальной скорости. В него также будут лететь снаряды, и ему придется уклоняться от
них. 

После того, как он какое-то время будет поддерживать эту скорость и устанет, он немного
отдохнет. 

Потом, через какое-то время, он вернется к этому. 

До одного момента, когда он превзошел свой прошлый рекорд того, как долго он мог
поддерживать эту максимальную скорость, а затем, в конце концов, через некоторое время
даже превзошел эту скорость. 

"А ты?" Спросил Рен Робин, стащив полотенце и отложив его в сторону, прежде чем встать. 

Затем он начал возиться с панелью в стене и начал что-то печатать. 

"Очень немногие люди могут справиться с такой нагрузкой. В основном из-за того, что я не в
состоянии справиться со всеми тренировками и супергеройскими делами, но также из-за
интенсивности. Что касается меня, я в основном сосредотачиваюсь на своей черте. Поскольку
моя черта требует физической силы, я тренирую свои характеристики и не сосредотачиваюсь
только на одной из них. Однако это меркнет по сравнению с тем, что ты делаешь" Робин
ответил на его вопрос. 

По правде говоря, супергерои сосредоточатся на развитии своих качеств. Только уделяя
небольшое внимание их статистике. 

И даже когда они это делают, они сосредотачиваются на статистике, которая дополняла бы их
черту. 

Если бы у рассматриваемого супергероя была черта, связанная со скоростью, то он тренировал
бы свою ловкость, чтобы дополнить их черту. 



Редко можно было увидеть кого-то вроде Рена и Робин, у которых были черты, способные
использовать все их характеристики. 

Как она и сказала ему, ее черта была ее главной целью, и она была полна решимости
полностью овладеть ею. Но она тренировала характеристики своего тела, чтобы дополнить
свою черту. 

"Кроме того, чем больше я тренирую свое тело, тем лучше моя фигура" Ее глаза переместились
на собственное тело. 

Она встала и посмотрела на себя в зеркало, покрутившись перед ним. 

Затем она повернулась и посмотрела на свою упругую попку, прежде чем ее взгляд
переместился на грудь и талию. 

Она кивнула сама себе с довольной улыбкой. 

«Уверена, даже этот тупой парень не выдержит такого!» Она ухмыльнулась, когда ее руки
сжали ее груди вместе. 

Комбинация двух орудий массового поражения, подошедших так близко и трущихся друг о
друга, была настолько опасной, что даже румянец Робин немного усилился. 

Она чувствовала себя так не только от прикосновения к своей груди, но и от возбуждения,
которое она испытывала рядом с Реном. Это было так высоко, что даже ладонью к собственной
груди было слишком приятно. 

Ее трусики промокли от ее нынешнего состояния. 

Робин поспешно отпустила и смущенно повернулась, чтобы объяснить Рену. 

Но, к счастью или к несчастью для нее, Рен в данный момент чем-то был занят. 

Он стоял возле пульта управления спиной к ней. Стена открылась с той стороны, у которой
стоял Рен, и что-то взял оттуда. 

Это был деревянный короткий меч в форме серпа. Он выглядел как египетский меч, и его
название было хопеш. Конечно, в этом мире не было такого понятия, как Египет, его нашли в
вратах. 

Рен просмотрел различные мечи и оружие, и спустя очень долгое время он остановился на



этом. 

Он даже испытывал в этой комнате различное оружие, и ему понравилось, как держится это
оружие в его руке. 

На самом деле хопеш не был очень популярным оружием. Несмотря на то, что сверхлюди
обладали превосходящей силой, хопеш все еще оставался тяжелым мечом и неэффективным,
если сравнивать с другими мечами. Но Рен был другим, он действительно любил его из-за того,
что он был тяжелым и приятным для глаз. 

В любом случае, не имело значения, какое оружие он использовал, поскольку он мог
использовать их все. 

"Ну, сейчас я начну использовать свою черту" Сказал ей Рен, прежде чем встать в стойку.  

Этот тип меча, как правило, был одноручным, и Рену это очень нравилось, так как с ним было
легче атаковать другой рукой. 

Робин кивнула. 

Затем Рен заметил, что она почему-то выглядела разочарованной. 

"Что-то не так?" Спросил он ее в недоумении. Он не знал, сделал ли он что-то не так. Может
быть, эта тренировка была для нее скучной? 

Робин поспешно сменила выражение лица и ответила. 

"Нет, все хорошо, я просто рада видеть твою черту в действии" Сказала она и пристально
посмотрела на него. 

Рен кивнул ей. 

"Если ты так говоришь" 

Затем он начал двигаться, исполняя очень красивый танец с лезвиями со своим хопешем. 

Он продолжал размахивать мечом с абсолютной сосредоточенностью, одновременно прыгая и
выполняя различные впечатляющие движения. 

Затем Робин начала наблюдать за ним вздыхая про себя. 



«Ты такой наблюдательный только в такие моменты… идиот» 

http://erolate.com/book/528/89913


