
Глава 3 Десерт

Она сокрушенно вздохнула. - Я не знаю. Может быть, я все равно слишком стара, чтобы
встречаться?

- Прошу прощения?

- Ну, на данный момент я точно не девушка чьей - то мечты, - отметила она.

Искреннее замешательство отразилось на его лице. - Ты это серьезно?

Она кивнула.

- Мам, этому парню повезло, что ты даже посмотрела на него, не говоря уже о том, чтобы
встречаться с ним. Ты что, с ума сошла?

- Серьезно? - спросила она, подняв брови. - Милый, мне не двадцать два, ты знаешь?

- Да, я знаю это, - сказал он ей. - Ты намного лучше, чем какая-нибудь девчонка из колледжа.
Ты серьезно думаешь, что ты не находка?

- Я ценю, что ты пытаешься заставить меня чувствовать себя хорошо...

- Это не то, что я делаю, - перебил он. - Ты меня знаешь. Я не целую людям задницы, чтобы
заставить их чувствовать себя лучше. Я честно говорю тебе, что ты настоящая находка,
независимо от твоего возраста. А тебе сорок. Не веди себя так, будто тебе семьдесят или что-то
в этом роде.

- Я имею в виду... Все, что я хочу сказать, это то, что есть так много красивых женщин, которые
одиноки. Идея встретиться с отличным парнем, вероятно, является фантазией.

Он разочарованно фыркнул, что нарушило ход ее мыслей. - Мама, у тебя отличная карьера. Ты
забавная, умная и очень легкая в общении. К тому же ты необыкновенно красива. Ты
сумасшедшая, если не думаешь, что ты лучше девяноста девяти процентов женского
населения.

- Я знаю, что ты делаешь, и это лестно. Это действительно так, но я взрослая женщина,
дорогой. Я не одна из твоих подружек. Мне не нужны нелепые комплименты, чтобы
чувствовать себя хорошо.

Он раздраженно бросил вилку в контейнер. - Перестань называть меня лжецом.

- Что?

- Я не лгу, и то, что меня обвиняют в том, что я все выдумываю, действует мне на нервы, -
признался он.

- Я не думаю, что ты лжец. Я просто думаю, что ты преувеличиваешь. По-крупному.

Он снова раздраженно фыркнул. - Итак, какова же тогда твоя версия отличного парня?

- Ну, для начала, кто-то забавный, - начала она свое описание парня своей мечты. - Тот, с кем
мне нравится быть рядом и разговаривать, тоже очень привлекателен для меня. Ему не нужна
высокооплачиваемая работа или что-то в этом роде, но мне бы хотелось, чтобы парень работал.



Таким образом, я знаю, что он, по крайней мере, держит себя в руках. И я знаю, как лицемерно
это прозвучит, основываясь на том, как я выгляжу, но я бы тоже не возражала против парня в
приличной форме.

Он недоверчиво уставился на мать. - Ты думаешь, что парень, который работает, не свинья и с
которым приятно находиться рядом, не в твоей лиге? Ты что, с ума сошла?

- Ну...

- Ты хочешь знать правду? - он спросил.

- Значит, ты лгал мне?

- Нет, я не лгал тебе, но и не был на сто процентов честен. Я расскажу тебе всю правду, если
ты захочешь ее услышать.

Она несколько колебалась, стоит ли продолжать, но, возможно, большая доза реальности-это
то, что ей нужно?

- Хорошо, во-первых, что ты имел в виду, когда сказал, что не хотел показаться лицемерной из-
за того, как ты выглядишь? - спросил он после того, как она дала ему добро продолжать
смотреть ей в глаза.

- О том, что мне нужен парень в приличной форме? - спросила она.

Он кивнул.

- Ну, я не совсем в форме, - сказала Элис. - Мне нужно немного похудеть и...

Он несколько раз покачал головой взад и вперед. - Почему, черт возьми, ты так думаешь?

- Что мне нужно похудеть? - она спросила. - Эм... потому что у меня лишний вес.

- У тебя нет лишнего веса. Мама, о чем ты говоришь?

- У меня определенно избыточный вес, - возразила она.

- Сколько ты весишь?

Ей и в голову не пришло бы раскрывать эту информацию кому бы то ни было-особенно своему
сыну! - Я ни за что не скажу тебе этого.

- Как ты думаешь, сколько тебе нужно сбросить веса?

- Давайте посмотрим, - она обдумала его вопрос. - Наверное, фунтов двадцать или тридцать?

Он уставился на мать, разинув рот.

- Что? - спросила она.

- Ты думаешь, что тебе нужно сбросить тридцать фунтов?

Она кивнула.

- Откуда ты это берешь?



Она изо всех сил пыталась понять, почему ее сын выглядел таким ошарашенным. - В основном
журналы по фитнесу и интернет. Я также просмотрела те сайты, где вы отслеживаете свой вес.
У них есть фотографии девушек моего роста, они весят 120 фунтов, и я бы точно убила за их
тела.

- Итак, ты весишь сто пятьдесят фунтов? - он спросил.

Она легонько хлопнула себя по лбу, когда поняла, насколько глупа была. Она только что по
ошибке показала свой вес! - Да, примерно так...

- А какой у тебя рост?

- Пять-шесть, - сказала она, все еще ругая себя за то, что призналась в более интимных деталях
своей жизни.

- Ты хочешь быть ростом пять футов шесть дюймов и весить сто двадцать фунтов? - он
рассмеялся. - Ты что, с ума сошла?

- Детка, я...

Джейк подскочил и прервал ее. - Видишь ли, в этом проблема всех этих дурацких журналов и
программ по снижению веса. Цифры ничего не значат. Два человека могут быть одного роста и
веса, но выглядеть значительно по-разному. Ты хочешь знать, кто придумывает все эти
дурацкие диаграммы и дерьмо об идеальном размере?

Она ждала ответа.

- Ботаники.

- Ботаники? - она рассмеялась.

- Да, ботаники, - повторил он, в его голосе не было юмора его матери. - Кучка ботаников в
какой-то лаборатории решила, каким должен быть идеальный вес каждого. Кто они такие, черт
возьми, чтобы что-то решать? Это те же самые ботаники, которые тоже придумали чушь о двух
тысячах ежедневных калорий. Знаешь что? Не все одинаковы. Я что, похож на Дейла?
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