
Глава 6.

«У нас достаточно времени, поэтому занимайся в своем темпе». Ответил Джейк, работая
руками, используя маленькие, легкие гантели.

Джейк наблюдал, как его младшая сестра избавилась от своего свитера. На ней были очень
узкие серые штаны для йоги, идеально облегали ее нижнюю часть тела. Каждый раз, когда она
наклонялась, чтобы растянуться, он легко мог видеть ее киску, его сестра показывала ему
адски красивую верблюжью лапку. От ее груди он так же был в шоке. Короткая серая майка,
которая подчеркивала ее твердые маленькие груди и их милые крошечные соски. Они
упирались в ткань, так что было совершенно очевидно, что на ней вообще не было
бюстгальтера.

«Ах, так намного лучше ... Так, старший брат, готов к тренировкам?» Спросила Дебби, стоя
перед ним.

«Готов, сестренка!» Ответил Джейк.

«Хорошо, я хочу, чтобы ты сел посередине скамьи, чтобы я могла страховать тебя, позволь мне
помочь с твоими ногами ... Хорошо, начинай упражнения».

Следующие полчаса были заполнены всевозможными упражнениями, тренировками рук
Джейка. Дебби гордилась своим братом, за то, что он никогда не сдавался, ее тщательно
продуманные упражнения помогли ему развить сильные и мускулистые руки, которые могли
бы помочь ему.

«Ты хорошо поработал, старший брат!» Сказала Дебби, когда забрала у него тяжелую штангу.

«Я старался! Твои упражнения действительно очень помогают мне, Деб, я не смогу
отблагодарить тебя за то, что ты потратила столько времени на то, чтобы помочь мне»

Дебби снова покраснела. «Как я уже говорила, все для моего милого брата!»

«Говоря о тренировке, как насчет заключительного упражнения? Чтобы закончить на
сегодня».

«У меня все еще осталось немного сил, так почему бы и нет? Я в игре!»

«Отлично!» Сказала взволнованно Дебби, когда начала седлать ноги своего брата.

«Вау, сестренка, что за упражнение?» Растерянно спросил Джейк, его младшая сестра теперь
сидела на нем, а ее лицо было в нескольких дюймах от его лица.



«Так я смогу внимательно следить за тобой, чтобы убедиться, что ты не будешь обманывать!»

«Хорошо ... Итак, а чем ты будешь мотивировать меня? Получу ли я что-нибудь за старания?»

Дебби ненадолго задумалась, а потом начала краснеть и хихикать.

«Я думаю ... За каждые десять секунд я буду должна тебе ... Поцелуй!»

«Поцелуй?»

«Да! Вместо мороженого, это моя ставка, я поцелую тебя. Или ты бы предпочел мороженое
вместо поцелуя от твоей милой, милой сестренки?» Спросила Дебби с милым надутым лицом.

«Нет-нет, поцелуй, это отличная мотивация; как я могу сопротивляться такому предложению,
ха-ха!»

"Ура!" Вскрикнула Дебби, прежде чем крепко обнять брата.

«Хорошо, мисс тренер, что мне делать?»

«Возьмите две самые тяжелые гантели со стойки, по одной в каждую руку, а затем удерживай
руки прямо горизонтально, я хочу посмотреть, как долго ты сможешь продержаться».

«Ммм ... Полагаю, это хорошее упражнение, хорошо, дай мне несколько секунд, и мы начнем,
начинай считать, как только мои руки выпрямятся».

Джейк сделал пару спокойных глубоких вдохов, а затем поднял тяжелые гантели и расправил
руки. Его глаза встретились с его сестрами, когда она считала в своей голове.

"Пять ... Десять ... Пятнадцать ... Двадцать ... Двадцать пять ... Тридцать ... Тридцать шесть ..."
После того, как она насчитала тридцать шесть, она поняла, что ее брат на пределе, он опустил
руки и осторожно уронил гантели на пол.

«Ужас!» Сказал измученный Джейк. «Эти гантели были такими тяжелыми... Так, сестренка,
сколько времени?»

Она снова начала краснеть. «Тридцать шесть секунд ... Так что это значит ...»

«Три поцелуя!» Прервал Джейк с хитрой усмешкой.



«Д-да ... три ... поцелуя». Прошептала слегка нервная Дебби.

«Давай, Деб, что случилось, откуда вся эта застенчивость?» Дразнил её Джейк.

Затем Дебби закрыла глаза и рванула вперед, ее губы коснулись губ ее брата, и она глубоко
поцеловала его. Первый поцелуй длился около десяти секунд, прежде чем она отстранилась.

«Это был первый поцелуй ...» Тихо сказала она с покрасневшим лицом.

Джейк продолжал молчать, он был довольно удивлен внезапными действиями своей младшей
сестры. Поцелуй был совершенно не таким, каким он себе его представлял. Его сестра
наклонилась для второго поцелуя, прежде чем он успел даже что-то сказать.

Дебби взяла его лицо крошечными мягкими руками и еще раз глубоко поцеловала его, этот
поцелуй задержался на двадцать секунд. Незадолго до конца она высунула язык и
почувствовала, как ее брат чуть-чуть приоткрыл губы, она почти проскользнула внутрь и снова
отстранилась.

Она посмотрела Джейку в глаза, он снова молчал. «Это был ... второй поцелуй». Прошептала
она, ее дыхание стало тяжелее, чем раньше. Некоторое время они продолжали смотреть друг
другу в глаза, наблюдая за выражением похоти и любви в их глазах.

Внезапным движением ее брат притянул ее к себе, их губы еще раз соприкоснулись, и на этот
раз они не сдерживались. Джейк сунул язык в рот своей маленькой сестры, и она с радостью
приняла его. Она чувствовала, как ее твердые соски прижимаются к его сильной груди, а его
руки разминают ее тугую, хорошо накачанную задницу. Их языки яростно сражались, а их
стоны наполняли гараж.

Член Джейка был твердым как сталь, он чувствовал, как уперся в киску его младшей сестры,
через штаны он почувствовал, что она намокла, на ее паху образовалось темное пятно. Он
заметил, что Дебби терлась об его член, своей промежностью, умоляя добавить
дополнительной стимуляции. Ее крошечные руки бродили по его потной спине, пытаясь
удержать его в объятиях.

Так продолжалось целую минуту, прежде чем Джейк отстранился от нее. «Это был… третий
поцелуй», - прошептал он Дебби, между их губами висела небольшая нить слюны.

Дебби снова схватила его лицо в руки и сказала. «Джейк ... Я люблю тебя и хочу ...»

«Дебби! К тебе пришла Лиза!» Внезапно крикнула Синтия рядом с дверью.

Она вскочила немного в панике. «О, дерьмо! Я забыла! Я сегодня ночую у Лизы!»



Она быстро схватила свой свитер и собиралась уходить.

«Дебби!» Крикнул ей встревоженный Джейк.

«Да? О, Джейк, мне так жаль, мы продолжим это, я имею в виду, что иногда я просто дура, и я
склонна забывать что-то, но я обещала Лизе что сегодня…» Проговорила она.

«Дебби!» Снова закричал Джейк, когда он указал на ее промежность.

Она остановилась и проследила за его пальцем. «О, черт возьми! Как я могла не заметить!
Спасибо, брат!» Она поцеловала его. «Я люблю тебя, Джейк! Я ночую у Лизы, но я вернусь
завтра вечером, чтобы мы могли... Ну ты знаешь... Наверное».

Затем она быстро открыла дверь и побежала наверх в свою комнату. «Предложи Лизе что-
нибудь выпить, мам! Мне нужно переодеться, пусть подождет». Правильно ли он все услышал,
подумал Джейк, прежде чем захлопнулась дверь.

Он позволил себе снова упасть на тренировочную скамью и тяжело вздохнул. «Сначала была
Кейси, а теперь и Дебби. Интересно, что происходит в их головах. Как и с Кейси, я не мог
сопротивляться Дебби ... Это было действительно приятно ...» Он поднялся и потянулся к своей
инвалидной коляске. «Мы должны быть осторожны, хоть это и приятно, это не то, что могут
делать братья и сестры...»
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