
Дженни и Алекс находят способы стимулировать друг друга.

Эта глава - в основном прелюдия, с небольшой дразнящей игрой. Все начало серии - это
медленное развитие сюжета. Если это не ваш стиль, вы можете попробовать другую серию.

======================

-О каком стимуле ты говоришь?-спросила моя невестка Дженни, внезапно заинтересовавшись.

-Я бы хотел рассказать тебе, но тогда мне пришлось бы убить тебя,-ответил я с усмешкой,
потягивая из своей ополовиненной кружки "Гиннесс".

- Ну же! Я отчаянно ищу какую-нибудь мотивации, чтобы выбраться с этого плато, - умоляла
она. - Так чтобы это сработало хорошо, и для тебя..."

-О, это все равно не сработает для тебя.

-А почему бы и нет?

-Помни, я являюсь 20-летним мужчиной.

-Итак,а я 27-летняя женщина, и...?

-Для всех мужчин есть один главный стимул, и в 20 лет он более главенствующий, чем что-
либо.

-О чем ты, черт возьми, говоришь? - раздраженно спросила она. -Ты не можешь просто сказать
мне?

Я смягчился. - С-Е-К-С, конечно. Я знал эту девушку, Донну, около 3 месяцев, но мы даже
никогда не встречались. Просто иногда вместе тренировались в спортзале. Когда она сказала
мне, что если я смогу поднять тот вес, с которым не справился раньше, она даст мне, цитирую,
"выходные на память", я сошел с ума, работая в течение следующих трех недель, и она
постоянно дразнила меня. Но в конце концов, это была именно та мотивация, которая мне была
нужна, и она сдержала свое слово. Полностью.

-Ты так полон дерьма. Ты хочешь, чтобы я поверила, что все, что нужно парню, это немного Т-
и-А, и он может творить чудеса.- Она рассмеялась. Ее речь была немного невнятной, отчасти
из-за пустого кувшина с грязевыми горками, все еще стоявшего на кухонном столе.

- За каждым великим человеком...- Напомнил я ей.



-Серьёзно...

-Я не шучу. Жаль, что сейчас у меня нет такого стимула.

- Я уверена, Холли даст тебе все, что ты захочешь, - ответила она.

-Это не одно и то же. Боже, как бы я хотел, чтобы это было так. Но я знаю, что могу получить
это в любом случае, так зачем мне ломать свою задницу из-за этого?- Может быть, это было
слишком много "Гиннесса" или поздний час, но я внезапно вышел за пределы того, что
намеревался.

Она смотрела на меня некоторое время, потягивая свой шоколадный замороженный напиток.
Она, казалось, изучала меня, задаваясь вопросом, как много из того, что я говорил, что-то
значило.

- Отлично, - наконец объявила она. - Значит, мужчины хотят секса. Чего хотят женщины?

- Ты сама женщина, вот и скажи мне.

-Ты уже все понял. Если бы знала, ты не думаешь, что я бы что-то предприняла?- огрызнулась
она.

- ОК. Чего хотят женщины? Стабильность, внимание, независимость, финансовая безопасность,
красота, здоровье, романтика, привязанность, тайна, статус, хвастовство, секс.- Я отбарабанил
список. - Ну давай, скажи где я не прав.

- Да ладно тебе. Ты знаешь, что я имею в виду. Как бы вы меня мотивировали?- Напряженно
спросила она, наклонившись ко мне с очень серьезным видом.

Она повернулась ко мне, поджав под себя ногу, наполовину "по-индейски", на диване. Колено
другой ноги было обмотано вокруг лодыжки, и чем больше она волновалась, тем сильнее
размахивала ступней в воздухе. Ее маленькое черное платье сидело высоко на бедрах, обнажая
большую часть крошечных трусиков, чем она обычно позволяла. Она была немного пьяна,
когда вернулась домой с дегустации вин, и замороженные напитки и оживленная беседа
вытеснили все мысли о приличиях из ее головы.

-Ну что ж, посмотрим. Ты хочешь бы добиться успеха в своем личном обучающем бизнесе. Ты
же любишь пляж. Ты любишь красиво одеваться. Твоя машина отчаянно нуждается в помощи.
Тебе нужно больше клиентов для твоего обучения. Есть так много способов.

- Так, давай конкретнее,что?



"ОК. Вот некоторые стимулы. Во-первых, стационарный кондиционер и его полная настройка
для вашего автомобиля. Во-вторых, подарочный сертификат на 250 долларов для Лорда и
Тейлора. В-третьих, сертификационный курс "Мастер фитнеса" в "Купере". Четыре, 2 новых
клиента, что дают вам более 40 часов в неделю. В-пятых, поездка на выходные на пляж."

Она уставилась на меня, пораженная до глубины души. - Ладно, а теперь кого я должна убить?

Я рассмеялся.

- Нет, правда. Очевидно, что мне это все бы понравилось. Но как я собираюсь это сделать? Я
даже не могу полностью покрыть свои счета, и я все еще расплачиваюсь с Налоговым
управлением за прошлый год.- Она настаивала.

- Ладно, как насчет этого? Ты же знаешь, что я хочу сбросить около 25 фунтов и получить
пресс. За каждые 5 фунтов, которые я теряю, вы получаете стимул. Когда у меня снова будет
меньше 10% жира, вы получите "главный приз".

-Теперь ты говоришь чепуху, - ответила она. - Почему я должна получать вознаграждение за то,
что ты худеешь?

-Ты же личный тренер. Помоги мне.

-Но ты уже знаешь, что тебе нужно сделать.

- Итак, мотивируй меня.- Сказал я ей, глядя прямо в глаза. Я не мог поверить, что говорю это.
Я позволил своим глазам блуждать по ее твердому молодому телу. Ее соски выступали
маленькими бугорками на маленьких холмиках, выступающих вперед в ее тугом эластичном
топе. Ее узкая талия была обтянута юбкой, а ноги были раздвинуты достаточно широко, чтобы
я мог довольно чётко увидеть ее узкие черные стринги с красной отделкой. Ее кожа все еще
была гладкой, как у Юности, и она была очень загорелая.

Ее глаза внезапно приоткрылись еще на волосок, и она осознала, в какой позе сидит, положив
ногу на диван и сведя колени вместе. Она отвернулась от меня, ища свой стакан. Наконец-то
она все поняла.

Она держала свой стакан, пытаясь осушить его до последней капли, затем поставила его и
снова повернулась ко мне. Я почти видел, как она собирается с мыслями.

-Ты это серьезно?- Тихо сказала она. Всё, шутки в сторону.

-Я могу им быть. Мы можем пойти и взвесить меня прямо сейчас. Если я потеряю 5 фунтов, я
починю кондиционер в твоей "Мазде", и сделаю ему настройку,а также замену масла.- Я слегка
наклонился к ней, давая понять, что говорю совершенно серьезно.



-А что я должна делать?- Спросила она.

-Ничего. Если я потеряю 5 фунтов, вы получите это.- Я ей сказал. -Сейчас я встану на весы.- Я
встал и направился в свою спальню. Она последовала за мной.

- Честно говоря, я собираюсь раздеться до нижнего белья. Это ведь не будет тебя беспокоить,
правда?- Спросил я ее, не дожидаясь ответа, но уже снимая рубашку.

-Нет. Наверное, нет.

Я сел на край кровати, снял ботинки, носки и стянул джинсы. Я был одет в боксеры Джо
боксера и проверил, чтобы убедиться, что мой полутвердый член не выпал. Я поднял глаза и
увидел, что Джен делает нерешительную попытку изобразить интерес к книгам у моей
кровати.

Я подошел к цифровым весам и нажал кнопку на передней панели. - двести двадцать три (223).-
Объявил я. - Я бы очень хотел опуститься ниже двухсот (200), но на данный момент цель в 5
фунтов - двести восемнадцать (218).

Вернувшись в спальню, я снова натянул рубашку и прошел через гостиную к холодильнику, где
достал еще один "Гиннесс". Эта банка пива была лучше, чем та другая недопитая. Когда я
вернулся в гостиную, она снова сидела на диване. Я сел рядом. Совсем рядом.

- Удачи тебе!- Сказал я ей, поднимая тост за нее своим пивом.

-Как ты собираешься сбросить 5 фунтов, выпив все это пиво прямо перед сном?- Спросила она
меня почти пронзительно.

-Отличный вопрос. Наверное, не буду, - засмеялся я.

-Тебе нужно избавиться от этого пива и вернуться на диету. И тебе нужно взвешиваться на
весах больше, чем один раз в неделю. И тебе нужно немного кардиотренировки.- Она сказала
мне это с жаром.

-Я знаю, но мне было трудно оставаться на любой диете больше недели или двух в прошлом
году - вот почему я набрал почти 20 фунтов.

Она задумалась об этом. -Если ты будешь сидеть на диете и заниматься спортом, я обещаю, что
буду мыть посуду каждый день и выносить мусор, - неожиданно предложила она.

Улыбнувшись,я усмехнулся и сделал глоток из своей ледяной кружки. Классно.



-А что, если я буду будить тебя каждое утро и давать тебе персональную тренировку с
использованием твоих гирь и эллиптического тренажёр?

- Это поможет.- Сказал я ей .

-Ты бы сел на диету?

-Я так и сделаю, но клянусь, я так слабоволен, что мне трудно сидеть на какой-либо диете.
Иногда я так устаю от диет и кардиотренировок.

-А как насчет этого?..- Она помедлив, облизывая свои лукавые губы, - как насчет того, чтобы,
если ты похудеешь на 5 фунтов, я покажу тебе это?- Она показала на свои груди, соски которых
казались необычайно упругими.

Мои брови немного поползли вверх по лбу, когда я обдумывал ее первое действительно
интересное предложение. - Это было бы здорово, - сказал я ей. -Ты же знаешь, что я считаю
тебя красивой. У тебя великолепное тело. Я бы с удовольствием посмотрел еще раз. Она
улыбалась, пока я не сделал еще один глоток своего "Гиннесса".

-И у тебя действительно классные сиськи, по крайней мере, то, что я видел, - пошутил я, крутя
темное пиво вокруг чашки прямо перед моим лицом.
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